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ВСТУП

Біологія – один з найцікавіших предметів шкільного курсу. Організація навчальної діяльності учнів на уроках біології повинна сприяти придбанню глибоких і міцних знань, підготовці школярів до життя, формуванню в них духовності,вихованню любові до природи.

Вчитель повинен викликати в учнів глибокий, стійкий інтерес до предмета. Це можна реалізувати через науковий матеріал підручника,  доповнюючи його цікавими прикладами з художньої літератури, використовуючи легенди,  міфи,  оповідання, вірші, загадки, прислів’я, приказки, народні прикмети. На сучасному етапі це все витісняється науковими даними, термінами, яких в сучасних підручниках дуже багато. Тому на уроках біології треба використовувати краплі того, що ще збереглося в людській пам’яті. Все це і дає чудовий матеріал  для виховання учнів.

Елементи етноботаніки,  етнозоології, народознавства не лише бажані, а й необхідні на уроках біології. Багато представників рослинного і тваринного світу є символами і оберегами нашого народу, вони пов’язані з народними легендами, обрядами тощо. Заздалегідь  готуючись до уроків, вчитель чи учні можуть підбирати потрібний матеріал.

Деякі елементи народознавства можна застосовувати на уроках біології у 6 класі. Під час вивчення кожної із тем можна використати загадки, легенди, прислів’я, приказки, народні прикмети, вірші.

Цей посібник є реальним помічником у підготовці та проведенні уроку біології. Він містить матеріали відповідно до розділів і тем підручника
Тема 1. Клітина

ЗАГАДКИ ПРО КЛІТИНУ

Буває тваринна, буває й рослинна
Завжди різна вона,
Побачивши під мікроскопом,
Ти зрозумієш, хто вона



( Клітина )
Хоч маленькі, не мембранні,

Та активні й дуже вправні,

Постійно працюють,

Білки синтезують.

                          (Рибосоми)

Полярний завод, цистернів взвод,

Пухирці поглинає, нові виділяє,

Життєдіяльність клітин зберігає.

                      (Комплекс Гольджі)
Усіх оберігаю, усіх захищу,

Кому куди потрібно переміщу.

Желеподібна рідина –

Органели об’єднує вона.

                              (Цитоплазма)

Зелені горошини

Знайдеш ти в клітині рослини.

Фотосинтезом займаються

І цим пишаються.

                     (Хлоропласти)
Я – серденько у клітині:

Спадковість охороняю,

За процесами наглядаю.

В інтерфазі мене шукай,

Як потрібно, споглядай.

                        (Ядро)
Одномембранна органела:

Травленню сприяю,

В клітині прибираю.

А коли  сердита дуже,

Стережися мене, друже.

                        (Лізосома)
Що за чудо у клітині?

Постійно працює,

Енергію акумулює.

На квасолинку схожа –

Органела гожа.

                      (Мітохондрія)

КАЗКА ПРО КЛІТИНУ
Недалеко і неблизько –

В кожної людини –

Є маленькі королівства,

Що звуться клітини.
Королівством цим прекрасним

править заодно

Оболонка, цитоплазма
Й головне -  ядро.
Правлять мудро, не воюють -

Скрізь у них є толк.

Царство це функціонує

 геть без помилок.

Оболонка на кордоні

здійснює контроль:

Пропускає воду, солі,

Як назвуть пароль.

З іншими клітинами
Теж взаємодіє,

Бо послом працює -

Дружити уміє.

Цитоплазма – дуже ніжна

І модно покроєна,

Вся така собі поважна

Містить органоїди:
Ендоплазматичну сітку,
Рибосоми спритні,

Мітохондрії довгасті,

Лізосоми різні.

Все у Цитоплазмочці

Злилося – з’єдналось.

Тому у клітині

добробут і радість.

РНК, білки розумні –

Все тут необхідне,

Королівство співпрацює

З ними досить плідно.

Тож живемо ми із вами

Й не знаємо горя,

Бо численні королівства

Нас прекрасних творять.

Тема 2. Одноклітинні організми. Перехід до багатоклітинності

Мікроскопічні є тварини, 

Назва їх – одноклітинні. 



Хто здогадається, 

Чому так називаються? 

(Тіло складається з однієї клітини, що виконує всі життєві функції організму) 

Одноклітинні є тварини. 

Нам цікаво з’ясувати, 

В яких вони середовищах

Здатні існувати. 

(Прісні й солоні водойми, ґрунти, організми інших істот) 

Про тварин одноклітинних

З’ясуємо питання:

Які є в них органели

Для пересування?

(Несправжні ніжки, джгутики, війки) 

Є в тварин одноклітинних

У клітинах порожнини,

Що мембрану власну мають,

Рідину в собі тримають.

Клітини ж інших тварин

Цих не мають порожнин.

Хто здогадається, 
Як називаються?

 (Вакуолі) 
У ґрунтах і водоймах

Найпростіші живуть.

Скоротливі вакуолі

Яку роль відіграють?

(Видалення надлишку води з продуктами обміну речовин) 

ЗАГАДКИ ПРО БАКТЕРІЇ 

Є царство, де живуть мікроби -

Найменші жителі Землі,

Не видно нам їх простим оком,

Такі вони ростуть малі.

Кругом дробя’нки ці живуть

І шкоду й користь нам несуть.

(Бактерії)

Круглий, ніби колобок,

Сам живу я... (Монокок)

А у парі коки звуться...

(Диплококи)

А чотири коки - це вже...

 (Тетракоки)

У ряд вишукуються коки.

Звати їх...  (Стрептококи)

У гроно винограду

зібралися коки,

Всі їх називають...

(Стафілококи)

Придивіться - ніби коми,

Нам з граматики відомі.

Небезпечні коми

Звуться...   (Вібріони)

Два чи три виточки

Природа закрутила.

Звати ці мікроби,

Звичайно...  (Спірили)

А багато завитків
Біга по паркету

Як же зветься ця мікроба?

Звісно … (Спірохета)

А якщо бактерія спору

утворила,

Тоді називається вона

вже… (Бацила)

Тема 3. Рослини
Загадка про рослину
Навесні вона в теплі
Проростає з-під землі.

Має стан стрункий та вроду

І дарує насолоду.(Рослина)
Загадки про корінь
Які волоски неможливо розчесати? (Кореневі )
Кінчик кореня ховає, від пошкоджень захищає (Кореневий чохлик )
Загадки про стебло
Без рук, без ніг, а тягнеться на батіг. (Горох)

Загадка про видозміну пагона

Очі має, а не бачить .(Бульба картоплі )
Під землею птиця кубло  звила

І яєць наносила. (Бульби картоплі)
Сидить Марушка в  семи кожушках,

Хто її роздягає, той сльози проливає. (Цибулина )
Як не віриш-перевір!

На мені дванадцять шкір,

А гризнеш - в сльозах покинеш.

Бо я звуся…( цибулина)

Прикмети про видозміни пагона

Шкірка на цибулині тонка - зима буде м’якою, тверда і товста-зима буде суворою.

Загадки про листки
Літом виростають, а восени опадають. (Листочки)
З бруньок з’являються,                                                                                                                                                                                                     

Весною розпускаються,

Влітку шелестять,

Восени летять. (Листки)
Злітають з гілки золоті монетки.(Осінні листки)
Прикмети про листки

Якщо листки латаття білого спливають на поверхню водойми – кінець нічним заморозкам.

Загадки про квітку
Яскраві пелюстки
І запах пречудовий.

Нам хочеться усім

Побачити їх знову. (Квітка)
Дихає, росте,

Гарно цвіте,

А ходити не може. (Квітка)
Вишні росами вмивались,

Чепурились, наряджались.

В білі вбралися сорочки -

Звеселилися садочки. (Цвіт)
У гаю, на лузі, в полі —
Скільки там квіток!
Ми нарвали їх доволі,
Потім посідали в полі,
Щоб сплести... (вінок).
Прикмети

На ніч і перед  дощовою погодою квітки суниць закриваються і опускаються донизу.
Цвіт картоплі перед  дощем згинається додолу.
Якщо серед снігу на проталинах з’являться перші жовті квіточки мати-й-мачухи -  чекайте тепла.

Перед  дощем квіти підбілу закриваються.

Білі або рожеві квітки стокроток розкриті - ваш відпочинок не буде перерваний негодою.

О 7-8 годині ранку з води підіймаються і розкриваються пуп’янки латаття білого. Якщо квітки з’являються із запізненням на 1-2 години, то у другій половині дня піде дощ.

Якщо квітки білого латаття взагалі не піднялись з води - це попередження про затяжну зливу або значне похолодання. 

Якщо в небі сонце, а кошики кульбаби закриваються - на дощ.

Загадки про суцвіття

На сонечко я схожий і сонце я люблю,

До нього повертаю голівоньку свою.(Суцвіття соняшника)
Загадки про  плоди

Не розбивши горщика,не з’їси кашки.(Горіх)
Червоний колір,солодкий смак,кам’яне серце. Що це? (Кістянка вишні)
На городі молода

Пишні коси розпліта,

У зеленії  хустинки

Золоті  хова  зернинки.(Зернівки кукурудзи)
 
Він на дубі виростає,

Шапочку маленьку має.

З дуба в землю  упаде

І весною проросте.(Жолудь)
Стоїть дуб повен круп.(Коробочка маку)
Повна діжка жита п’ятачком накрита.(Коробочка маку)
Під одним ковпаком сімсот козаків (Коробочка маку)
Білі кульки на стеблах

Красуються в полі,

Повіє  легенький вітерець -

Стебла стають голі.(Кульбаба)
Весною повисне,все літо кисле,а солодким стало - на землю впало.(Яблуко) 

Усі радіють свіжій ягоді ведмежій; cушать її про запас, бо лікує вона нас.(Малина)
Кругле і гладеньке, червоне і солоденьке,їв,плювався,щасливим зостався.(Вишня )
Сімсот соколят на одній подушці сплять.(Сім’янка соняшника )
З молоком, а не корова, літає, а не соловей.(Кульбаба )
Тема 4. Різноманітність рослин
Загадки про мох
Ні сучечок, ні листочок,
А на дерево дереться.(мох)
М’який, а не пух,

Зелений, а не трава.(мох)

Прислів’я і приказки

Що було, то мохом поросло.

На одному місці і камінь мохом обростає.

Камінь, що котиться, мохом не обростає.

Прикмети

За допомогою моху можна визначити сторони горизонту: він завжди росте з північної сторони.

Легенда про папороть
ПАПОРОТЬ – зілля особливе: кажуть, що воно цвіте тільки один раз опівночі на Івана Купала, і, до того ж, його оберігає нечиста сила. Тому, шукаючи цвіту папороті, треба бути особливо обережним, дотримуватись порад старших людей, котрі на своєму віку здійснювали спроби знайти папоротеву квітку. Знайшли вони її чи ні, не має значення, а має значення те, що скаже кожен з них;вони ж в один голос повторять найважливішу пораду: в того, хто йде за таємничою квіткою папороті, молитва до Господа не повинна залишати уста...

Навіть звичайний лист папороті має чималу силу - знімає втому і додає бадьорості. А квітка папороті наділена силою магічною - вона здатна вказати місце, де заховано незліченний скарб...

Загадки про голонасінні
Зимою і літом - одного кольору.(ялина , сосна )
Дерево без плодів, а насіння - на цілий ліс.(ялина , сосна ) 

Всі пани скинули кафтани - один пан не скинув кафтан. (ялина в листяному лісі ) 

Улітку і взимку вбрання одне,

Та кличуть діти завжди мене,

Щоб я на свята до них прийшла,

Дарунків багато їм принесла.(ялинка )
Легенда «Чому хвойні дерева не скидають на зиму свого листя?»
Було це під осінь, давним-давно. Пташки відлітали у вирій, де завжди було тепло й зелено і де пташкам є досить поживи. Одна пташка скалічила собі крильце і не могла відлетіти зі своїми товаришами. Вона зали​шилась одна і мусила перебути зиму в нашім краї.
- Найкраще мені буде у лісі, - думає собі пташечка. - Деревина має гарне, густе листя, допоможе мені і дасть раду, як і що робити, коли сніги випадуть і мороз потисне.
Першим ділом вона звернулась до берези.
-   Прекрасна березо, — сказала пташечка, -у мене зламане крило, дозволь мені оселитися у твоїх гілочках, щоб почекати, доки мої товариші повернуться. 
-   Ні, - відповіла береза. - Ми тут у лісі маємо свої лісові пташечки, яким мусимо допомагати.
Пішла пташечка до дуба і просить про допомогу. Дуб також відправив її ні з чим. Він боявся, що пташечка поклює жолуді.
Просила пташечка бука, граба та ліщину, але всі вони не прийняли її
 Аж тут почувся голос:
-  Пташечко маленька, куди ти хочеш летіти?
-  Я й сама не знаю куди, голод і холод докучають мені, - сумно відповіла пташечка.    
-  Тоді йди до мене, - сказала молода ялинка. - Глянь, ось гілочка, тут буде тепло, можеш сидіти на ній цілу зиму.
-  А мої гілочки захищатимуть тебе від північного вітру, - обізвалась смерека, що росла по сусідству.
—І я тобі допоможу, - відізвався ялівець з того боку ялини. - Можеш ласувати цілу зиму моїми ягодами.
 Так оселилась наша пташечка на гілочках привітної ялини, смерека дала ій захист від холодного північного вітру, а ялівець годував своїми ягодами.
Одного дня подув північний вітер, заморозив листя. Всі дерева стали сумні, втратили зелені блискучі листочки.
-  Чи можу я заморозити листя всіх дерев? - спитав вітер мороза, який володів землею.
-  Ні, - сказав зимовий цар. - 3 дерев, які дали бідній пташині притулок і оселю, не можна листків стрясати.
І від того часу з ялини, смереки, сосни, ялівцю не опадає листя, стоять вони вічно зеленими і влітку, і взимку, захищають птахів від негоди.

Прикмети
 Хвоя модрини перед ясною погодою розгортається, ширшає; перед негодою - стискається, стає круглішою. 
 На сосні багато шишок - добре вродить ячмінь. 
 Восени модрина скидає хвою - через 2-3 дні випаде сніг.  

 На смереках рясно вродили шишки - запасайтесь на зиму добрими кожухами.
 Затріщали смереки - буря недалеко.
 Бічні гілки сосни звичайної дугоподібно згинаються в сторону стовбура - на відлигу, розгинаються - на мороз.             

  Лусочки соснових шишок розкриті - триватимуть сухі, гарячі дні, стулюються докупи - настане сира погода. 

 Сухі гілочки ялини висипають білу порошу – ждіть погоду хорошу.

Якщо багато соснових шишок-буде врожай ячменю,ялинових-ярових культур.

Гілки сосни піднімаються на суху сонячну погоду,опускаються-на дощ.
Якщо виросли шишки на ялинах знизу-на ранні морози,а зверху-на пізні.
Прислів’я і приказки
Всяка сосна в своєму бору шумить.
Якщо багато соснових шишок - буде врожай ячменю, ялинових - ярових культур.

Гілки сосни піднімаються - на суху сонячну погоду, опускаються - на дощ.

Якщо виросли шишки на ялинах знизу - на ранні морози, а зверху - на пізні
Легенди про покритонасінні
Едельвейс. Едельвейс, згідно зі стародавньою легендою, попрохала у своїх залицяльників одна примхлива принцеса. Лише один зі сміливців повернувся до неї і приніс бажану квітку, однак, одружуватися відмовився і пішов у далекі країни. Кажуть, хто зможе віднайти едельвейс  - знайде мужність, а Удача ніколи не покине його.
Ще одна з легенд про едельвейс розповідає, що у неприступних горах живуть казкові крилаті істоти. Приймаючи подобу юних красунь, вони вирощують едельвейси на самих недоступних вершинах скель, ревно оберігаючи таємницю їх існування від людей. Сміливців, які бажають вкрасти їхні прекрасні «срібні зірки» заради забави, вони безжалісно скидають у прірву.
Але, якщо прагнення людини зірвати квітку навіяно щирим і відданим почуттям, дозволяють нарвати букет. Зірвані квіти едельвейса не в’януть, а висушені – надовго залишаються в первозданному вигляді, зберігаючи загадкову красу форми і сріблясте забарвлення.

Латаття. Латаття називають Царицею вод і квіткою русалок. Існувало таке повір’я: квіти латаття вночі спускаються під воду і перетворюються на прекрасних русалок, а з появою сонця знову перетворюються на квіти. Латаття виникло з тіла чарівної німфи, яка загинула від любові і ревнощів до байдужого до неї Геракла.

Дельфініум. Виникнення цієї чудової квітки давні греки  пов’язували з історією про молодого скульптора, оберненого богами в дельфіна за те, що він  створив скульптуру своєї коханої, що пішла в царство тіней і вдихнув у неї життя.

Право повернення з Аїду надавалося тільки великим богам. Навіть Асклепій, відомий древній цілитель, був покараний за це. Щовечора підпливав дельфін до берега і кожен вечір підходила до берега відроджена ним дівчина, але зустрітися вони не могли. Одного разу, коли дівчина з тугою дивилася на море, з хвиль виринув дельфін. Він підплив до берега і обережно поклав до її ніг рослину, квітки якої були схожі на маленьких дельфінчиків, а сам назавжди зник у безодні моря.

Гіацинт. Назва квітки “гіацинт” грецькою означає “квітка дощів”, але греки одночасно називали його квіткою смутку. З назвою цієї рослини пов’язана грецька легенда. Улюбленцем бога Аполлона був хлопець на ім’я Гіaцінт. Часто Гіацинт з Аполлоном влаштовували спортивні змагання. Одного разу, під час змагань, Аполлон метав диск і випадково кинув важкий диск прямо в Гіацинта. Краплі крові бризнули на зелену траву і через деякий час у ній виросли ароматні лілово-червоні квіти. Немов безліч мініатюрних лілій було зібрано в одне суцвіття.

Піон. Давньогрецька легенда пов’язує цю розкішну квітку з ім’ям лікаря Пеона. Цей лікар вилікував бога Плутона від ран, нанесених йому героєм Геркулесом. Здібності Пеона виліковувати людей від хвороб перевершував дар його вчителя – бога лікування Ескулапа, через що той став заздрити учневі настільки, що вирішив його отруїти. Намагаючись ухилитися від помсти вчителя, Пеон попрохав допомоги богів і боги зглянувшись над бідолахою, перетворивши його на квітку. Так Пеон ухилився від помсти Ескулапа. Згідно з іншим переказом, рослина отримала свою назву від фракійської місцевості Пеонія, де росло багато піонів.
Барвінок. Жили колись давно чоловік з дружиною у любові і злагоді. А найбільшою потіхою для них був їхній синочок на ім’я Бар. У скорому часі виріс він гарним парубком. Багато дівчат мали собі на думці віддатися за нього. Сохло серце за Баром у однієї дівчини, котра мала за маму відьму. Посватався Бар до іншої, котра називалась Вінка. Ніяка ворожба відьми не могла розбити того кохання. І ось прийшов день весілля. Щасливі молодята стояли на воротах для батьківського благословення і чекали тієї хвилі, щоб піти до святої церкві до шлюбу. Аж тут казна-звідки ворожка зі своєю дочкою. Ворожка стала перед молодими, проголосила своє прокляття і окропила їх чорним смердючим настоєм якогось зілля. За хвилю на місці, де стояли Бар і Вінка, вже нікого не було. Кинулися люди до ворожки, а вона махнула руками і злетіла чорною вороною. Кинулися до її дочки, а та злетіла до хмар сірою галкою. Впала матінка Барова на те місце, де стояв її син, і скропила землю слізьми. І сталося диво: на очах у всіх із землі проросло зелене зілля, уквітчане дрібненьким блакитним цвітом... А назвали його Барвінком. І тягнеться він до хат, до батьківських могил. Кожна дівчина вплітає його у свій весільний вінок.

Конвалія. Діана – богиня мисливства – у своїх лісових мандрівках любила підійматися високо в гори. Одного разу її підстерегли злі боги лісів і полів. Вони вирішили полонити її. Та красуня врятувалася втечею. Бігла так швидко, що аж піт стікав з її лиця рясними краплинами. І де ці краплини падали, там проростали чарівні конвалії. Красень Ландиш безтямно покохав красуню Весну. І як не благав, щоб та назавжди з ним залишилась, Весна зробити цього не змогла. А коли вона пішла, то Ландиш плакав такими гарячими слізьми, аж кров йому виступила із серця і забарвила зелені сльози у червоний колір. Тим і пояснюється, що зелені плоди конвалії після достигання червоніють.

Чорнобривці. Жила колись в одному селі сім’я. Звичайні, трудящі люди. Сталася в них радісна подія – народилася трійня, три сини-соколи. Такі в них були карі очі, як мед гречаний, такі чорні брови, такі схожі між собою, що рідні, не змовляючись назвали їх Чорнобривцями, хоч кожен мав своє ім’я. Коли підросли, то виявилось, що і таланти у них однакові і різні водночас: один був золотар, другий гончар – керамік, третій різьбяр дерева-кістки-рога. На всю країну стали славні хлопці, звідусюди приїздили до них подивитись на їх майстерність, придбати бодай одну річ, яка кому до вподоби. Трапилось так, що село, де жили хлопці, на якийсь час попало в поле дій безкінечних війн, які вели між собою люди. Село намагалось жити своїм повсякденним чином, але одного дня ввірвався ворожий загін, до грабежу-розбою взялися. Цупили все, що їм подобалось. Дійшли до хати майстрів-чорнобривців. Розгребли все, що було в майстерні. Розгорілися жадобою, і забрали в полон майстрів. Як не благали, як не просили – ніщо не допомогло: повезли хлопців у чужу землю.
Тяжко тужили батьки, а від синочків, ані чутки, ані звістки. Йшли роки, підросла сестричка. Бачила, які сумні тато й мама, все допитувалась – чому? Довго не розповідали, а потім якось бабуся все оповіла. І вирішила дівчина іти в чужий край, шукати братів. Ніякі вмовляння не допомогли. Довго блукала дівчина світом: ніхто не чув про чорнобривців. А потім якийсь дідо сказав їй: “Це, мабуть твої брати були! Вони всі троє однаковісінькі, та такі ж гарнесенькі. Хан їх і голодом морив, і бив, наказуючи працювати. А вони одне у відповідь:– Відвезіть нас додому. Ми будемо працювати, і все зроблене забирайте. Але тільки вдома ми можемо робити такі речі, як ви бачите. Бо стільки тих виробів привезли з ними. Хан наказав їх бити, поки не згодяться працювати. Забили їх до смерті”… – Дідусю! А де вони поховані? – А їх ніхто не ховав. Хан наказав викинути в степ. Там зараз тільки кісточки тліють. – Покажіть, де це! благаю Вас! Позбирала в торбинку кісточки братів, бо вже мало що й лишилося. Схудла, змарніла, але дійшла додому. З великою радістю зустріли батьки і все село дівчину. Поплакали над долею хлопців-чорнобривців, та й розійшлися додому. А батьки поховали в садку останки своїх синів. За якийсь час побігла дівчина в садок, як щоранку це робила і зчудувалася: на могилці братів розцвіли дивні квіти. Покликала батьків, і ті водночас мовили: “Чорнобривці!” Полюбили ті квіти на Україні, рідко біля якої хати їх немає. Отак повернулися нетлінною красою додому хлопці-чорнобривці.

Троянда. Покровителька мисливства Діана приревнувала свого коханого Амура до вродливої німфи Розас. Діана вирішила помститися красуні. Вона підстерегла німфу,схопила її і в люті кинула у колючі зарості, звідки нещасна Розас уже не могла вибратися. Геть зранена колючками, вона й померла тут, стікаючи кров’ю. Довідавшись про трагедію, на місце злочину примчав Амур і став проливати гіркі невтішні сльози. І від цих сліз сталося диво: колючі зарості ожили і заяріли червоними невимовно прекрасними квітами.
Прислів’я та приказки

Буває,що і на полі рожа виростає.

У кожній троянді є колючки.

Рожа і межи кропивою рожею зістане.

Рожа червона і та блідне.

Легенда про підсніжник. Одного разу мандрівники заблукали у хурделицю. Люди втомились, почали втрачати силу. Тоді сніжинки пожаліли людей. Вони,потрапляючи на землю,перетворювались на білі квіточки. Відразу ж потепліло. Люди милувались гарними квіточками, які вселяли мандрівникам надію на порятунок.
Калина. Було це в ті часи,коли на нашу землю завойовники нападали,наші землі плюндрували, а людей у неволю забирали. У селі жила дівчинка Маринка. Пішла вона назустріч ворогам і завела турків-бусурманів у непрохідні нетрі, там вони й загинули. Загинула й дівчинка Маринка, султан-турок стяв Маринці голову. Заструменіла гаряча кров. І де та крівця на землю впала-калина рости почала. Весною цвіте білим цвітом, нагадує нам про ніжну красу Маринки,а восени червоні кетяги скидаються на краплини крові. А насінинки схожі на серце-серце дівчинки Маринки.
Загадки 

У вінку зеленолистім, 
У червоному намисті,
Видивляється у воду

На свою хорошу вроду.(калина)
І не дівка, а червоні стрічки носить.(калина )
Серед лісу червоне плаття висить.(калина)

Прислів'я і приказки
Милуйтеся калиною, коли цвіте, а дитиною, коли росте.

Дівчина як у лузі калина.

Вибери собі дівку, як калинову гілку.
Легенда про пшеницю

Коли не було ще хлібних злаків, люди годувалися «порохом» з дерев, тобто тим, що сиплеться з деревних червоточин. Тоді Господь дав пшеницю,тільки не людині, а собаці, бо скавулів від голоду. Бог кинув йому з неба колос пшениці просто в пащу. Людина вихопила в собаки цей колос, посіяла і розвела таким чином пшеницю. Ось чому людям гріх убивати собаку-ми їмо його пайку.
Прислів’я і приказки
Хто полю годить, тому жито вродить.
Грім гримить - хліб добре родить.

Хто житній хліб вживає, тому Бог здоров’я прибавляє.
Прикмети
Якщо до 7 липня(Івана Купала) жита  вколосяться - буде щедрий урожай.
Прийшов Варфоломій(7 вересня) – жито на зиму сій.
Загадки про покритонасінні

Сидить баба на грядках -
Вся в латках.

Хто її роздягає-

Той сльози проливає. (цибуля )
Сидить Марушка в семи кожушках,

Хто її роздягає, той сльози проливає.(цибуля)
Має шкір сім, витискає сльози всім. (цибуля)

Що то за голова, що лиш зуби й борода(часник)

Печуть мене, варять мене,

Їдять мене, хвалять мене,

А як буде моя ласка,

То буде з мене і паска. (картопля )
Червоне личко,зелена стрічка.(помідори )
Помідору - брат,

Але носить чорний халат.
(паслін чорний )
Ікру похвалиш,

А ухи не звариш. (баклажан )
Довгий, худий,

Норовом крутий,

Жив у землі,

Помер на столі. (хрін )
Квітка-крилатка,

А плід-лопатка.

Плід зелений,молодий,

Але солодкий,не твердий.
(горох )
З сирої конурочки

Вилізли снігурочки:

Сіли на тичині,

На її вершині,-

Не топляться на жарі,

А вже ж літо надворі.(лілія біла )
Я перша зацвітаю

Синім цвітом серед гаю.

Відгадайте, що за квітка,

Бо мене не стане влітку.
(пролісок )
Із зеленої сорочки,

Що зіткав весною гай,

Білі дивляться дзвіночки,

Як зовуть їх? Відгадай.
(конвалія )
Білі горошини на зеленій стеблині (конвалія )

Коло броду пила пані воду, пила, випивала, сім плахт одягала
( капуста)

Стоїть пані в лісочку, має червону сорочку, хто не підійде,той поклониться.(суниця)
За колючою заставою бочечка з отравою.(дурман )
Тема 5. Гриби
Загадки про гриби
Маленьке, біленьке, а бабу з воза зсадить. (Гриб)
Кіндрат, мій брат, крізь землю пройшов, шапочку знайшов. (Гриб)
І великі, і малі
Повдягалися в брилі,
І дощу ці одноніжки
Не бояться ані трішки.
Ліс — улюблений їх край.
А як звуться, відгадай!
(Гриби)

В теплий дощик народився,
Парасолькою накрився,
Може б з лісу пострибав,

Якби другу ногу мав!
(Гриб)

В нашої сімейки ніжки тоненькі,

Шиї, мов цівки, круглі голівки.

І на пні, і коло пня

Нас велика рідня.(опеньки)
Ми – грибочки невеличкі,

Маємо жовтенькі личка,

Не червиві, дуже чисті,

Не ховаємося в листі. (лисички)
Я барвистий і цікавий,

Жить на булках полюбляю.

Хто в пакеті хліб забуде,

Той знайде мене там всюди.(мукор)
Я куцоногий,блідолиций,

Але витримую фасон.

Французьку гарну назву маю

І звуся,діти,шампіньйон,

А хто гриби всі гарно знає,

Українську назву відгадає.(печериця)
Ми не маєм шапки й ніжки.

В тісті любим жити трішки.

І рум’яний та пахучий

Хліб пекти людей ми учим.(дріжджі)

Тісто швидко піднімають,

Хто пече-той це знає,

Зберегти сухими можна.

Здогадалися?Це …(дріжджі )

Я – стрункий і довгоногий.

Кашкет в цятках ще й розлогий.

Серед  урочища  грибного

Не знайдеш красеня такого.

Та я отруйний – пам’ятай,

Мене побачиш – обминай!(мухомор)
Побачать мене –

Зразу чорта згадають,

І шляхом десятим 

Скоріш обминають.(чортів гриб)
Моїй назві ти віри не йми,

І як знайдеш – відразу звари.(сироїжка)
Червонувато-жовта шапка,

Червонувато-жовта ніжка.

Хоч я рудий, та мене трішки

Кохає ніжна сироїжка.(рижик)
Ми ростемо там,де глиця, 

Полюбляєм запах живиці.

Під соснові лізем шишки.

Жовто-бурі носим стрижки.(маслюки)
Грибникам на очі часто потрапляю,

Біленьку панчішку на ніженьці маю.

Мене ти не їж-нападе лихоманка,

Бо дуже отруйна,я-…(бліда поганка)

Від грибників ховатись звик

Під глицю хитрий …( боровик )
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Казка «Історія Гриба і Водорості»
Гриб, поправивши свою шапку, швидко побіг берегом річки. У товщі води плавали водорості.

- Добридень! Як справи?- привітно гукнув Гриб до знайомої Водорості.

- Нівроку,- обізвалася вона. Тільки частенько буваю голодною. Живу я у воді, а чи багато тут їжі! Її чимало в землі. Тобі, Грибе ,пощастило,що ти живеш на суходолі.

- Помиляєшся,дорогенька,у воді багато будь-якої їжі,але ти ще не навчилася її розпізнавати,- відповів Гриб. – А безталаннішого за мене немає на цілому світі. Їжі в землі,дійсно,досита,але,на моє нещастя, Сонце позбавило мене сили,і їжа не йде мені на користь,і все тому,що я не погодився очищувати повітря.

- Що ж нам робити?- cпитала Водорість.

- Що робити?- загадково посміхнувся Гриб. - А ти подумай.

Водорість замислилася.

- Треба звернутися до Сонця,- сказала Водорість. - Ти попроси у нього вибачення, і воно подарує тобі силу, а я постараюся випросити для себе коріння.

-  Безнадійна думка!- махнув рукою Гриб. - У мене є краща ідея!

- Яка ж?- поцікавилась Водорість.

- Давай дружити,- швидко відповів Гриб. - Ти розумієшся із Сонцем,а я- із Землею,і будемо мінятися: я тобі їжу, а ти мені - силу Сонця. Розумієш?

- Як же ми будемо жити разом?- задумливо спитала Водорість.- Ти звик до землі, а я живу у воді. Якщо підемо до води - ти потонеш, якщо вийдемо на суходіл - я засохну і помру.

- Не занепадай духом,- посміхнувся Гриб. - Житимемо в будь-якому місці, де є волога.

- У такому разі я згодна!- радісно відповіла Водорість.

З того часу Гриб і Водорість живуть разом. Вони так здружилися,що не можуть існувати один без одного. Допомагаючи Водорості, Гриб витягує з-під землі чи з іншої поверхні воду та поживні речовини. Водорість, у свою чергу,віддає йому частину сили, яку отримує від Сонця. Гриб і Водорість, уклавши союз,так потоваришували,що навіть стали називатися на одне ім’я - ЛИШАЙНИК.
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